İLK OKUMA-YAZMAYA HAZIRLIK

A. GENEL HAZIRLIK

OKULA, ÖĞRETMENİNE VE ARKADAŞLARINA ALIŞMASI İÇİN TELKİNLERDE BULUNUN.
GÖRME, İŞİTME, GEÇİRDİĞİ HASTALIKLAR VE AİLE DURUMU İLE İLGİLİ ÖNEMLİ BİLGİLERİ ÖĞRETMENİ İLE PAYLAŞIN. 


B. OKUMAYA HAZIRLIK

1. OTURMA: İLK OKUMA-YAZMA ÇALIŞMALARINDA DÜŞÜNCE AKIŞINI ARTIRAN, ANLAMAYI VE ÇALIŞMALARI KOLAYLAŞTIRAN DOĞRU OTURMA ŞEKLINE DIKKAT EDILMELIDIR. YANLIŞ OTURMALARINA VE EĞILEREK ÇALIŞMALARINA IZIN VERILMEMELIDIR. 

2. KITAP TUTMA VE AÇMA: KITABI NASIL TUTMALARI VE SAYFALARI NASIL AÇMALARI GEREKTIĞI GÖSTERILMELIDIR. GÖZ ILE KITAP ARASINDAKI EN UYGUN UZAKLIK SAĞLANMALIDIR.

3. GÖRSEL OKUMA: OKUMA ÇALIŞMALARINDAN ÖNCE GÖRSELLERI TANIMA, ANLAMA, YORUMLAMA VE ANLATMA BECERILERI GELIŞTIRILMELIDIR. BU AMAÇLA ŞU ÇALIŞMALAR YAPILABILIR.
· GÖRDÜĞÜ BIR RESMI TANIMA, DIĞERLERINDEN AYIRT ETME,
· GÖRSELLERDE GÖRDÜĞÜ AYRINTILARI ANLATMA, 
· SÖYLENEN KELIMENIN GÖRSEL KARŞILIĞINI BULMA,
· SÖYLENEN CÜMLEYE UYGUN RESIMLERI BULMA, 
· SORULAN BIR SORUYU GÖRSELLERDEN YARARLANARAK CEVAPLAMA,
· GÖRSELLERDEN YARARLANARAK HIKÂYE OLUŞTURMA, 
· GÖRSELLERDEN YARARLANARAK OLUŞTURULAN BIR HIKÂYEDEKI KAHRAMAN, OLAY, YER, ZAMAN HAKKINDA KONUŞMA.

4. OKUMAYA ÖZENDIRME: AİLE ANNE BABA ABİ ABLA ÖRNEK OKUMA YAPARAK OKUMAYA ÖZENDIRMELIDIR. BU AMAÇLA:
· HIKÂYE, MASAL, FIKRA, ŞIIR, ŞARKI, TEKERLEME VB. OKUMA.
· RESIMLI HIKÂYELERI OKUYORMUŞ GIBI ANLATMALARINI SAĞLAMA.


C. YAZMAYA HAZIRLIK

A. EL HAREKETLERI: YAZMAYA BAŞLAMADAN ÖNCE ÇEŞITLI OYUNLARLA EL KOL KASLARI GELIŞTIRILMELIDIR. BU ÇALIŞMALARLA KAS ESNEKLIĞI SAĞLANMALIDIR. BU AMAÇLA AŞAĞIDAKI ETKINLIKLER YAPILABILIR.

· PARMAKLARI KULLANARAK ŞARKILAR SÖYLEME. ÖRNEĞIN, “SAĞ ELIMDE BEŞ PARMAK, SOL ELIMDE BEŞ PARMAK...” ŞARKISININ SÖYLENMESI.
· PARMAK UÇLARI ILE SIRA ÜZERINE VURARAK YAĞMUR YAĞMA SESININ ÇIKARTILMASI (HAFIF YAĞMUR, ŞIDDETLI YAĞMUR, GÖK GÜRÜLTÜSÜ TAKLITLERI). 
· DIREKSIYON ÇEVIRME HAREKETIYLE SAĞA VE SOLA DOĞRU DÖNÜŞLER YAPMA.
· ELMA, ARMUT TOPLAMA VEYA PARMAKLARINI AÇIP KAPATARAK FAR YAKIP SÖNDÜRME TAKLIDI YAPMA.
· OYUN HAMURU İLE ÇALIŞMALAR YAPTIRILIR.

B. BOYAMA: ÇEŞITLI BOYA KALEMLERIYLE RESIM YAPMA ETKINLIKLERI YAPILABILIR.

C. KALEM TUTMA: BU AŞAMADA EDINECEKLERI ALIŞKANLIKLAR ÖMÜR BOYU SÜRMEKTEDIR. KALEMIN YANLIŞ TUTULMASI, ELLERININ ÇABUK YORULMASINA NEDEN OLMAKTA VE GÜZEL YAZI YAZMASINI ENGELLEMEKTEDIR. KALEMI DOĞRU TUTMA ALIŞKANLIĞI KAZANMALARINI SAĞLAMALIDIR. 

[image: ]D. SERBEST ÇIZGI ÇALIŞMALARI: RESIMLER YAPTIRILABILIR. YAPILAN BU ÇALIŞMALAR ÇEVREDE GÖRÜLEN VE BILINEN VARLIK VE NESNELERDEN ÖRNEKLENDIRILEREK ÇEVRESIYLE BÜTÜNLEŞMESI VE YAPTIKLARINI ANLAMLANDIRMASI BAKIMINDAN ÖNEMLIDIR. BU AŞAMADA :
· KARALAMA (KUŞ YUVASI, ÇEMBER, BULUT YAPMA).
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